
REUNION TERAPIAS CURSO 2020-2021

Comisión Terapias



Gracias a todos por hacer posible un año más y pese a todas las

restricciones impuestas por la COVID19, que estemos aquí otra vez para

poner en común las conclusiones de este curso.

Actualmente la ACSR ofrece 3 terapias asistidas para nuestras niñas,

chicas y mujeres rett:

Terapias 2021

Musicoterapia

Ressó

Terapia

Canina 

Itacan

Logopedia

CAA amb

GRID3

Comunicació

funcional

i

Lectoescriptur

a



- CARTA COMPROMISO:

- OBJETIVO: potenciar comunicación, participación, implicación y

corresponsabilidad entre todas

- Carácter obligatorio para nuevas familias que inicien terapias.

- No hace falta renovarla cada año, solo en caso de revisión se os hará llegar

de nuevo.

- Asistencia 70% de las sesiones con preaviso de 24h. (Económico / logístico)

- Contacto familia - asociación (sobre temas relacionados con terapias)

Musicoterapia y Itacan (Noelia), comunicación (Paula)

- Ruegos / preguntas final reunión

Carta de Compromiso ACSR



Encuesta

Resultados de la encuesta a socios usuarios de terapias: 

COMUNICACIÓN / LECTOESCRITURA 

MUSICOTERAPIA

TERAPIA ASISTIDA CON PERROS 

Terapeutas 

Terapias

Usuarias curso 

21-22 

Nuevas terapias 

propuestas por 

los socios.



- TERAPEUTAS:

- Mismos terapeutas: Àngels, Núria, Carles y Raúl 

- Combinación tanto de clases presenciales como vía zoom. 

- Adaptación familiar a los horarios establecidos.

- Continuación: Informe final de la terapia

- SESIONES ZOOM:

- Reunión inicial o a principio de curso, sesión presencial y sesión final de curso

también presencial

- Mínimo de una sesión trimestral presencial para un mejor seguimiento.

Musicoterapia – Associació Ressó



- TERAPEUTAS:

- Mismos terapeutas: Patricia y Carlota

- Sesiones presenciales: St Pol de Mar (viernes), Can Felipa (sábados)

- Adaptación familiar a los horarios establecidos.

- Continuación: Informe final de la terapia

- SESIONES:

- Preferencia con dos usuarias

- Una sola usuaria: sesión 30 min

- Dinámicas actuales ya funcionan, se intentarán mantener (parejas formadas).

Terapia Canina - ITACAN



- TERAPEUTAS:

- Logopedas: Maria, Judith…

- Sesiones presenciales: Viernes tarde, sábados, en CAN FELIPA. Ambos 

proyectos.

- Adaptación familiar a los horarios establecidos.

- Continuación: Informe final de la terapia y objetivos para el nuevo curso. 

Cierre logopeda – familia personalizado.

- Novedades del curso 21-22

- Pautas para la comunicación en Rett. Impacto en el proyecto y las 

sesiones.

Rol de las familias y el entorno. Novedades.

- Septiembre: Diferentes webinars/cursos de carácter obligatorio: propuesta

inicial: modelaje y grid básico (septiembre). Inicio en octubre.  

- Atención en centros de día / escuelas: servicio a las familias también

contemplado. O seguimiento telefónico, mail.  ( en caso de necesitarlo la 

familia).

Comunicación y Lectoescritura



Comunicación y Lectoescritura

- SESIONES:

- El material para las diferentes terapias es obligatorio.

- Participación activa por parte de las familias.

- Sesiones mensuales y/o quincenales.

- Se intentarán respetar al máximo los horarios de máximo rendimiento de las 

usuarias pero seguramente habrán rotaciones en el horario durante el año.



POR ELLAS Y PARA ELLAS

EMPODERAMIENTO

AUTONOMÍA

LIBERTAD

BIENESTAR

JUEGO - CREATIVIDAD



POR ELLAS Y PARA ELLAS

¡MUCHAS GRACIAS!


